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Déclaration à la préfecture de police. 
SOCIÉTÉ SAVANTE DE SOPHRANALYSE ET DE SOPHROLOGIE ANALYTIQUE (PROFESSION 
SOPHRANALYSTE). 
Objet : affranchir la sophranalyse des autres approches analytiques mais aussi des obstacles théoriques 
et intellectuels historiques entre phénoménologie et psychanalyse ; faire connaître et reconnaître la 
sophranalyse et la sophrologie analytique comme approche et pratique clinique à part entière ; 
promouvoir la formation et développer la recherche dans ce domaine ; se proposer d'être une formation 
de regroupement et d'union de tous les sophrologues exerçant dans le champ sophranalytique ; assurer 
la maintenance des connaissances des sophranalystes ; contribuer à faire connaître la sophranalyse par 
des publications, des colloques et des congrès ; promouvoir la profession de sophranalyste, une 
représentation forte donne une image juste de la discipline et une grande lisibilité de la pratique ; 
promouvoir la pratique analytique de la sophrologie. 
Siège social : 32, rue du Mont Cenis, 75018 Paris.
Date de la déclaration : 8 juillet 2016.
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