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Déclaration à la sous-préfecture de Saint-Paul
MMA FIGTHER RÉUNION.
Objet : mettre en place des activités afin de permettre aux jeunes d'être aidés dans leur recherche professionnelle,
insertion ; faciliter la rencontre avec ses semblables ; faciliter l'appréhension de la violence de rue grâce à un cadre de
vie sérieux et dans le respect de chacun ; permettre la pratique d'un sport dans le but de maintenir une bonne santé
et ce par l'effort physique ; partager et apprendre le sens de l'effort et de la rigueur ; donner la chance aux hommes
et femmes de pouvoir exercer un sport de combat qui leur permettra d'extérioriser leur vécu parfois de violence et
d'agression, qu'elle soit physique ou sexuelle ; sensibiliser les femmes et les hommes à s'aimer pour sortir de la
violence après un vécu dans l'alcool et/ou de drogue et leur donner un encadrement psychologique par la maitrise
physique ; donner ou redonner une estime de soi à travers un apprentissage des gestes et postures de défense
Siège social : 4, rue des Salins, 97460 Saint-Paul.
Date de la déclaration : 13 novembre 2019.
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